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SEDE DEL CORSO:

La dimissione ospedaliera di un anziano affetto da comorbidità 
rappresenta un momento critico. 
Il passaggio dal contesto assistenziale ospedaliero a quello 
assistenziale territoriale costituisce spesso un problema che 
impatta negativamente sulla durata del ricovero e sulla successiva 
compliance del paziente alle cure una volta dimesso. 
Ciò determina ricoveri prolungati o ricorrenti che rischiano di 
inficiare ulteriormente il benessere psico-fisico del paziente fragile 
e di peggiorarne la prognosi. 

Ne deriva la stretta necessità di trasformare la dimissione 
ospedaliera nella prima tappa di un percorso organizzato verso 
un’assistenza integrata e specializzata, nell’ottica di una rete che 
garantisca una presa in carico personalizzata dei bisogni 
dell’anziano e del suo nucleo familiare. 

Solo con il confronto delle esperienze maturate in ambito 
ospedaliero e territoriale da parte di specialisti, medici di medicina 
generale, infermieri, fisioterapisti e personale amministrativo, 
possono essere elaborate strategie condivise volte ad offrire agli 
anziani fragili il percorso assistenziale migliore, nell’ottica di 
valorizzare, integrare e potenziare le competenze professionali già 
esistenti.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Sessione II:

Sessione III:

Sessione IV:

Sessione V:

     
  

                                        
L’ortopedico e l’anziano fragile
D. Chiapale

Il reumatologo e l’anziano fragile
A. Zaccaria

Il fisioterapista e l’anziano fragile
V. Prato

Tavola rotonda interattiva con l’uditorio:
Disabilità motoria dell’anziano fragile
M. Rosso - G. Genta

Coffee break
    

Utilizzo dell’ultrasonografia nelle patologie dell’anziano 
fragile
F. Manca
Dimostrazione di ecografia-Doppler dei tronchi-sovra-aortici
S. Baldo

Dimostrazione di ecocardiografia-color-Doppler
F. Bracco
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Sabato 21 ottobre 2017

Sessione I: DISABILITA’ NEURO-PSICHICA DELL’ANZIANO FRAGILE

L’ANZIANO FRAGILE IN CARDIOPNEUMOLOGIA

DISABILITA’ MOTORIA DELL’ANZIANO FRAGILE 

ULTIMO ATTO
17.30

18.30

18.45

19.00

MODERATORI: M. MODENESI – L. PARODIMODERATORI: F. BANDINI – L. SIRI

MODERATORI: P. BELLONE – U. TRUCCO MODERATORI: F. BRACCO – F. MANCA

12.15

10.15

10.40

E.C.M.
Il corso è stato accreditato nel programma ECM-Agenas (ID accredita-
mento numero 198996 - Obiettivo formativo: linee guida, protocolli, 
procedure) per 100 Medici Chirurghi Specialisti in Angiologia, Cardiolo-
gia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell’appara-
to respiratorio, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Interna, Medici-
na dello Sport, Nefrologia, Neurologia, Cardiochirurgia, Chirurgia 
Vascolare, Urologia, Medicina Legale, Medicina del Lavoro e Sicurez-
za degli Ambienti di Lavoro, Medicina Generale, Continuità Assisten-
ziale, Pediatria; Infermieri; Fisioterapisti. 
Sono stati attribuiti n. 9 crediti formativi. 
Si rammenta ai partecipanti all’evento che l’acquisizione dei crediti 
formativi ECM è subordinata all’effettiva presenza ad almeno il 90% 
dell'attività formativa e alla verifica del test di apprendimento (supera-
mento del questionario con una percentuale  di risposte corrette non 
inferiore al 75% del totale delle domande).

ISCRIZIONE

La partecipazione al convegno è gratuita.
Sul sito www.symposiacongressi.com - eventi - selezionare il nome
del convegno - dettaglio evento iscrizione e seguire la procedura 
richiesta

Saluto delle Autorità

F. Bracco - L.Siri

Iscrizione
Apertura del Convegno  

Introduzione al Convegno 

 
                                                    
Definizione dell’anziano fragile secondo le più  recenti 
linee guida
A. Palombino
L’anziano fragile secondo il neurologo
M. Pizzorno
L’anziano fragile secondo lo psicologo
M. Molinari

Tavola rotonda interattiva con l’uditorio:
Disabilità neuro-psichica dell’anziano fragile
P. Gianotti – M. Giugliano
             
Coffee break

Il cuore dell’anziano fragile: trattamento anti-ipertensivo, 
anti-coagulante ed oltre
F. Bracco

I vasi dell’anziano fragile: trattamento dell’arteriopatia 
periferica ed altre sfide
S. Baldo

L’apparato respiratorio dell’anziano fragile: non solo 
trattamento della BPCO 

Tavola rotonda interattiva con l’uditorio:
L’anziano fragile in cardiopneumologia
A. Biagini – P. Franceschi
Lunch

U. Valesano

LA PRATICA IN PRATICA

Tavola rotonda interattiva con l’uditorio:
Percorso assistenziale ideale dell’anziano fragile dal 
territorio all’ospedale e ritorno: proposte operative 
dei partecipanti
V. Grosso - P. Li Calzi - L. Siri

Take home messages e chiusura dei lavori
F. Bracco - L. Siri

Compilazione del questionario ECM

Chiusura del Convegno

11.50

9.00

11.00

8.30

8.00
8.15
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