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The Course is mainly addressed to orthopaedic surgeons specialists in
foot and ankle surgery. However the topics treated will be very interesting
either for the general othopaedic surgeons that in their daily practice
have to face foot and ankle trauma cases, and for the orthopaedic
surgeons with a special interest in sports medicine.

The third session is dedicated to the minimally invasive surgical
techniques of the foot and ankle: the new frontier of our discipline!
The invited speakers are leading international experts that will examine
and discuss the presentations and will moderate the floor discussion.

Il Corso e dedicato principalmente ai chirurghi ortopedici che si
occupano della chirurgia della caviglia e del piede. Tuttavia gli argomenti
trattati sono estremamente interessanti anche per il chirurgo ortopedico
generalista e per il traumatologo che nella sua pratica quotidiana é
chiamato ad affrontare traumi complessi di caviglia e piede. Inoltre i
colleghi che si interessano principalmente di ortopedia e traumatologia
sportiva troveranno sicuramente di grande interesse la sessione dedicata
alle patologie degli atleti.

Nella terza sessione si affronteranno i temi della chirurgia mini-invasiva
del piede e della caviglia: la nuova frontiera della nostra disciplina!

I relatori sono esperti riconosciuti a livello internazionale che
analizzeranno e discuteranno le presentazioni.

Ampio spazio sara dedicato alla discussione ed alla partecipazione della
platea.
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Saluti Autorita: F. Falez, S. Rossetti
Introduction|/Introduzione: F. Albo, A. Basile

SESSION 1:

SESSIONE 1:

Moderators|Moderatori: F. Albo, C. Maccario

Malleolar fractures: ORIF

Fratture malleolari: ORIF | A. Basile, F. Albo, M. G. Minicelli, F. Liuni

Malleolar fractures: Minimally Invasive Surgery

Fratture malleolari: MIS | F. Santolini

Syndesmosis disruption: the problem of reduction and fixation

Lesioni della sindesmosi: riduzione e sintesi | F. Albo, A. Basile, M. G. Minicelli, F. Liuni
Posterior malleolar fractures: should | fix them? How?

Fratture del malleolo posteriore: quando é necessaria la riduzione e la sintesi, in che
modo? | R. Sanders, J. Ketz

Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: A. Basile, F. Liuni

Pilon fractures: ORIF

Fratture del pilone tibiale: ORIF | R. Sanders, J. Ketz

Pilon fractures: Minimally Invasive Surgery

Fratture del pilone tibiale: MIS | C. Mori, V. Caiaffa

Pilon fractures: management of traumatic bone loss

Fratture del pilone tibiale: perdite di sostanza ed esiti | M. Nannerini

Pilon fractures: management of the soft tissue complications

Fratture del pilone tibiale: gestione delle lesioni secondarie dei tessuti molli
(deiscenze post-chirurgiche) | N. Felici

Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: A. Basile, V. Anania

Calcaneal fractures: operative vs conservative treatment, searching for evidence
Fratture del calcagno: trattamento chirurgico vs incruento, quali evidenze
scientifiche | A. Basile, F. Albo, M. G. Minicelli, F. Liuni

Calcaneal fractures: ORIF (extensile lateral approach)

Fratture del calcagno: ORIF (via laterale estesa) | R. Sanders, J. Ketz

Calcaneal fractures: ORIF (sinus tarsi approach)

Fratture del calcagno: ORIF (la via seno-tarsica) | C. Coetzee

Calcaneal fractures: pure percutaneous approach

Fratture del calcagno: trattamento percutaneo | F. Santolini

Calcaneal fractures: role of external fixation

Fratture del calcagno: il ruolo della fissazione esterna | V. Caiaffa, C. Mori
Calcaneal fractures: management of the soft tissue complications

Fratture del calcagno: gestione delle complicanze a carico dei tessuti molli |

S. Pompei

Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: F. Albo, D. Topa

Talus fractures (body and neck): approaches, reduction and fixation techniques
Fratture dell’astragalo (corpo e collo): vie chirurgiche, tecniche di riduzione e
sintesi | ). Ketz

Fractures of the lateral process of the talus

Fratture del processo laterale dell’astragalo | B. Den Hartog

Management of the extruded talus

Gestione dell’astragalo estruso | R. Sanders, ). Ketz

Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea
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Moderators|Moderatori: B. Den Hartog, C. Maccario

Lisfranc fracture/dislocation: reduction and fixation vs primary fusion
Fratture/lussazioni ad alta energia della Lisfranc: riduzione e sintesi vs fusione | C. Coetzee

Methods of subtalar arthrodesis for complex post-traumatic deformities
Tecniche di artrodesi della sottoastragalica in deformita post-traumatiche complesse |
M. Myerson

Case presentation by moderators and floor discussion
Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: A. Basile, F. Usuelli

Arthrodesis or replacement: the decision process

Artrodesi o artroprotesi: indicazioni | F. Usuelli

Methods of ankle arthrodesis (open, MIS, arthroscopic)

Tecniche chirurgiche per artrodesi di caviglia (aperte, MIS, artroscopiche) | A. Perera
Methods of ankle arthrodesis for complex deformities

Tecniche di artrodesi di caviglia in deformita complesse | M. Myerson

Management of severe ankle and hindfoot deformities
Gestione di deformita complesse associate di caviglia e retropiede | M. Myerson

Case presentation by moderators and floor discussion
Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: A. Volpe, M. G. Minicelli

How do | pick a TAR system

Quale protesi scegliere | B. Den Hartog

Anterior approach

Protesi ad approccio anteriore | C. Coetzee

Lateral approach

Protesi ad approccio laterale | F. Usuelli

Managing of deformities with ankle replacement

Gestione delle deformita con I'artroprotesi di caviglia | M. Myerson
Dealing with painful TAR

La protesi dolorosa | M. Myerson

Failed TAR: revision

Fallimento dell’impianto: tecniche di revisione | B. Den Hartog
Failed TAR: fusion

Fallimento dell’impianto: tecniche di fusione | M. Myerson

Infected TAR: management

Cestione della protesi infetta | M. Myerson

Case presentation by moderators and floor discussion
Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Introduction|Introduzione: A. Basile, F. Albo

SESSION 2:
SESSIONE 2:

Moderators|Moderatori: A. Volpe, C. Maccario

Acute ankle sprain in the athletes: conservative treatment

Distorsione di caviglia dellatleta: trattamento conservativo |

F. Albo, A. Basile, M. G. Minicelli, F. Liuni

Lateral ligament reconstruction: anatomic vs non-anatomic open techniques
Ricostruzione del complesso legamentoso laterale: tecniche anatomiche vs
non-anatomiche | M. Myerson

Lateral ligament reconstruction: arthroscopic techniques

Ricostruzione del complesso legamentoso laterale: tecniche artroscopiche | A. Perera
Deltoid ligament repair: indications and surgical techniques

Ricostruzione del legamento deltoideo: indicazioni e tecniche chirurgiche | C. Coetzee
Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: A. Basile, F. Usuelli

Non insertional Achilles tendinopathy

Tendinopatia non inserzionale dell’achilleo | B. Den Hartog

Insertional Achilles tendinopathy

Tendinopatia inserzionale dell’achilleo | F. Albo, A. Basile, M. G. Minicelli, F. Liuni
Posterior tibial tendon and spring ligament injuries in the athlete

Lesioni del tibiale posteriore e dello spring ligament nell’atleta | C. Coetzee
Peroneal tendons pathology: strategies and concepts

Lesioni acute e patologia dei peronieri: strategie e concetti | B. Den Hartog

Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea
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Moderators|Moderatori: F. Albo, F. Usuelli

OCD of the talus: strategies and concepts
OCD dell’astragalo: strategie e concetti | E. Di Cave

Acute Lisfranc sprain
Distorsione acuta dell’articolazione tarso-metatarsale | C. Coetzee

Navicular fractures nonunions
Pseudoartrosi dello scafoide tarsale | M. Myerson

5th metatarsal fractures nonunions
Pseudoartrosi della base del 5° metatarsale | B. Den Hartog

Failed surgery for lateral ligament reconstruction
Revisione chirurgica del fallimento della ricostruzione legamentosa laterale |
C. Coetzee

Syndesmosis sprain: solutions and open questions in surgery treatments
Distorsioni della sindesmosi tibio-peroneale: soluzioni e questioni aperte nel
trattamento chirurgico | A. Formica

Turf toe: when to operate and how to fix it
Turf toe: indicazioni e tecnica chirurgica | C. Coetzee

Case presentation by moderators and floor discussion
Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Introduction|Introduzione: A. Basile, F. Albo

SESSION 3:

SESSIONE 3:

Moderators|Moderatori: A. Volpe, G. Falcone

MIS techniques for hallux valgus

Tecniche percutanee per correzione dell’alluce valgo | G. Falcone

MIS techniques for lesser rays pathologies

Tecniche percutanee per la correzione delle deformita dei raggi laterali | E. Di Cave
Surgical strategies for hallux rigidus

Algoritmo terapeutico per la correzione dell’alluce rigido | A. Volpe

Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

Moderators|Moderatori: A. Basile, F. Liuni

MIS: calcaneal osteotomies

Osteotomie di calcagno con tecnica percutanea | A. Perera

MIS: Haglund’s syndrome

Sindrome di Haglund: tecnica chirurgica percutanea | F. Albo, A. Basile,
M. G. Minicelli, F. Liuni

MIS: subtalar fusion

Artrodesi della sottoastragalica con tecnica MIS | A. Perera

MIS: Morton’s neuroma

Approccio mini-invasivo alla chirurgia del neuroma di Morton | A. Volpe
Case presentation by moderators and floor discussion

Presentazione di casi da parte dei moderatori, discussione e domande dalla platea

| F. Albo, A. Basile
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Introduzione: M. Montesi (Presidente Associazione Italiana Podologi)
M. Riganelli

Lo sviluppo della biomeccanica podalica dalla teoria classica ai nuovi
orientamenti | M. Riganelli

Insufficienza podalica secondo Danamberg: quadri clinici | A. Michelotti

Variazione della posizione e del movimento dell’articolazione
sottoastragalica: teoria dell’equilibrio rotazionale | M. Coronella

Tissue stress theory: il progresso scientifico nella biomeccanica podologica |
F. Cabiddu

La polineuropatia ereditaria Charcot-Marie Tooth: eziologia, patogenesi,
biomeccanica ed inquadramento podologico | G. La Guardia

La deformita in equino-varo nel paziente diabetico neuropatico recidivante
ulcere plantari: trattamenti conservativi | A. Lapenna

La sindrome pronatoria e l'insufficienza del tibiale posteriore | C. Sambito

La propulsione alterata da un deficit della prima articolazione metatarso
falangea: inquadramento biomeccanico e conseguenze cliniche |
V. Bonanni, M. Skorupska, M. Gasperini

Analisi biomeccanica della corsa: tecnologia e scelta delle calzature da
running | F. Bascherini

Le teorie biomeccaniche finalizzate alla terapia ortesica plantare nella
gestione delle alterazioni dinamiche del piede | E. Brunelli

Discussione e conclusioni

ECM Test|Verifica con test di apprendimento ECM

Auditorium del Seraphicum
Via del Serafico, 1
00142 Roma

Il Corso e stato accreditato nel Programma Nazionale ECM-AGENAS per:

Medici (specialisti in Chirurgia Generale, Ortopedia e Traumatologia, Medicina
dello Sport, Medicina Fisica e Riabilitazione), Podologi e Tecnici Ortopedici.

Il Corso € stato accreditato per 200 partecipanti.

Evento n. 186421

Obiettivo formativo: linee guida — protocolli — procedure.

Sono stati attribuiti n. 11,9 crediti formativi ECM.

Si rammenta ai partecipanti all’evento che |'acquisizione dei crediti formativi ECM e
subordinata all’effettiva presenza ad almeno il 90% dell’attivita formativa e alla verifica
del test di apprendimento (superamento del questionario con una percentuale di risposte
corrette non inferiore al 75% del totale delle domande).

Registration fees (VAT included)
Quote d’iscrizione (IVA inclusa):

SOCIO SIOT: € 300,00
NON SOCIO SIOT: € 350,00
PODOLOGO/TECNICO ORTOPEDICO: € 185,00
STUDENTE/SPECIALIZZANDO: € 125,00

Registration fee includes: admission to scientific sessions, coffee-breaks and lunches,
certificate of attendance.

Le tariffe includono: I"ammissione alle sessioni scientifiche, i coffee-breaks e le
colazioni di lavoro, il certificato di partecipazione.

The official language of the Course is Italian; simultaneous translation will be available.
La lingua ufficiale del Corso e I'ltaliano; € previsto un servizio di traduzione simultanea.

Symposia Organizzazione Congressi Srl

Provider accreditato Age.Na.S. N. 486

Piazza Campetto, 2/8 - 16123 Genova

Tel: +39 010 255146 Fax: +39 010 2770565

Email: symposia@symposiacongressi.com web: www.symposiacongressi.com
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