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SAN MARTINO WOMEN'S HEALTH SYMPOSIUM

Prospettive e confronti per la Ginecologia e I'Ostetricia in Liguria

La nascita rappresenta un evento centrale di ogni societa piu 0 meno evoluta, un passaggio
forte e insieme vulnerabile, che da sempre subisce le influenze culturali della comunita di
appartenenza e il modo in cui viene declinato rispecchia il valore attribuito alla donna in un dato
tempo.

E da poco terminato il secolo in cui la medicalizzazione del parto ha determinato una drastica
diminuzione della mortalita materna e neonatale e oggi viviamo in un contesto di profondi
cambiamenti nella coppia, nella famiglia e nell'intera collettivita. Inoltre i figli diventano ancora
pill preziosi in un'epoca con poche nascite: se non arrivano, per l'eta avanzata o per altre cause,
sono cercati a ogni costo. Recenti innovazioni hanno poi cambiato molti aspetti della gravidanza:
pensiamo ai nuovi test di screening prenatale, a quello che consente, in epoca precoce, di
calcolare il rischio di preeclampsia, allimpiego dell'ecografia in sala parto, alla chirurgia fetale in
utero e altro ancora. Questi mutamenti, peraltro in atto, ci spingono a riflettere su quale possa
essere oggi il modello piti adeguato di assistenza al nascere.

La sfida da cogliere consiste allora nel sapere coniugare la sicurezza delle cure e il suo portato
tecnologico con la naturalita del parto e il suo vissuto di umanita. |l progetto “Ostetricia: ritorno
al futuro” ha questa ambizione. Da una parte restituisce centralita alla figura dell'ostetrica,
affidandole per intero il percorso fisiologico, in accordo con quanto richiede oggi un profilo
professionale europeo; dall’altra chiama il medico al suo ruolo attivo e insostituibile nell’as-
sistenza delle sempre piu frequenti gestazioni ad alta complessita assistenziale.
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PROGRAMMA
08.00 Registrazione dei partecipanti
Introduzione
08.30  San Martino Women' Health Symposium. Terza puntata Claudio Gustavino
08.40  Saluti delle Autorita
0850  Buon compleanno, San Martino.
| cento anni del Policlinico nelle immagini del suo archivio storico Giovanni Orengo
PARTE PRIMA | La storia delle storie: ieri, oggi, domani
Capitolo | con Prologo
Coordina Claudio Gustavino
09.00  Quando nascere si fa arte. Un racconto per immagini, musica e parole
Franco Boggero, Marco Spiccio
09.30  Nascere nel Mediterraneo. Storia di una cultura che cambia Antonella Ferraiolo
09.50  Echi da un altro mondo. Come I'ecografia ha cambiato |'ostetricia Pierangela De Biasio
1010  Discussione
Capitolo Speciale
1020  Quanto prima possibile. Unico, “tardi’, perfetto Elsa Viora
1050  Coffee break
Capitolo I
Coordina Angelo Cagnacci
110 La questione paterna. Origini e trasformazioni Piero Cai
130 Non partorirai piti con dolore. Ma solo se vorrai Roberto Silanos
11.50 | giorni dopo. Puerperio, tempo d'incognite Fabio Barra
1210 Discussione
Capitolo Speciale
1020  Venuto alla luce. Piccolo, fragile, resistente Luca A. Ramenghi
1240  Lunch e visita alla mostra fotografica del centenario di San Martino
PARTE SECONDA | Il giro del mondo in sala parto: i racconti delle ostetriche e
le ostetriche nei racconti
Coordina Arianna Amidani
1430  Le esperienze delle levatrici di diversi Paesi del mondo a confronto.
Dove c'e ancora passato e dove c'e gia futuro.
PARTE TERZA | Ostetricia, ritorno al futuro: nascere al San Martino
Coordina Antonella Ferraiolo
15.30 | rischi dell'ostetricia. A ciascuno il suo Claudio Gustavino, Paolo Sala
1550  Family room. Troppo presto, ma non per stare insieme Cesare Arioni
1610 Far nascere nel terzo millennio. Un‘arte tra autonomia e responsabilita Bruna Pistelli
16.30  Discussione
Epilogo
16.40  Riflessioni finali
1700  Conclusione lavori
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