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a che punto siamo?

Il management acuto e post-acuto del paziente anziano fragile con frattura da fragilita
richiede l'integrazione di competenze multidisciplinari, con il coinvolgimento di specialisti
(ortopedico, geriatra, anestesista, fisiatra), infermieri, fisioterapisti, terapisti occupazionali,
OSS, e assistenti sociali. La grande complessita del paziente fragile fratturato impo-
ne infatti la creazione di percorsi diagnostico-terapeutici multidisciplinari finalizzati
all'ottimizzazione degli outcomes clinici, ed in particolare alla riduzione della mortalita
e della disabilita, miglioramento della qualita della vita e riduzione dei costi per il SSR.
L'Ortogeriaria e i Fracture Liaison Service nascono in questo scenario con lo scopo di
dare risposte socio-sanitarie precise e specifiche.

Lo scopo del meeting & quello di affrontare le fasi successive del percorso ortogeriatrico,
che dall’accesso al DEA porta al re-inserimento nella vita sociale del paziente fragile
con frattura da fragilita, approfondendo gli aspetti piu rilevanti di ogni fase, dal punto
di vista dei diversi specialisti del percorso ortogeriatrico. Nel corso delle sessioni che
copriranno le fasi successive del percorso verranno inoltre approfonditi gli aspetti piu
critici e complessi, quali il timing dell'intervento chirurgico, la stabilizzazione clinica
del paziente, la riabilitazione precoce, la dimissione precoce, il re-inserimento sociale
nel contesto della continuita ospedale-territorio, e la prevenzione della ri-frattura.

L'evento riunisce pertanto KOL nell'area ortogeriatrica ed avra un’'impostazione EBM,
con l'obiettivo di creare un momento di confronto, anche tra i KOL ed un momento
altamente e profondamente formativo per i discenti.

L'evento include infine la partecipazione, nel contesto di una tavola rotonda, dei manager
della Sanita, elementi assolutamente fondamentali ed essenziali per la programmazione
e I'implementazione di Ortogeriatrie e Fracture Liaison Service.
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Registrazione dei Partecipanti

Introduzione e razionale del corso A. Giusti, M. Pizzonia
Fragilita ed Ortogeriatria F. Monacelli

Il timing dell’intervento chirurgico: prima &, meglio é!
Moderatori: L. Pandolfo, D. Artuso

Lo scenario attuale in tre realta Ortogeriatriche Liguri:
Ospedale San Martino L. Biglieni

Ospedale Galliera M. Stella

Ospedale S. Paolo Savona D. Chiapale

Discussione: Possiamo ottimizzare il timing chirurgico?
Discussants: F. Santolini, M. Formica

La fase acuta: la medicina del caos

Moderatori: N. Parodi, A. Bruzzone

La stabilizzazione pre- e post-operatoria nella fase acuta:
Pre-operatorio C. Giannotti

Peri-operatorio M. Raimondo

Post-operatorio M. Pizzonia

Il carico precoce: fast-up A. Barone
La gestione infermieristica nel team multidisciplinare S. Ronzoni

Discussione: Come ottimizzare il management della fase acuta?
Discussants: M. Pizzonia, A. Barone

La fase post-acuta: integrazione ospedale-territorio

Moderatori: U. Tortorolo, F. Ventura

Discussants: P. Cavagnaro, L. Sampietro

Dimissione precoce e riabilitazione nella fase post-acuta: la risposta del territorio:
Percorso Ospedale Territorio - la nostra UVGO F. Molinelli

RSA A. Natale

Cure domiciliari D. Gonella

Riabilitazione intensiva F. Ventura

Il ruolo del MMG L. Pestarino

Discussione

Lettura: Gli aspetti fisiopatologici salienti dell'osteoporosi nell'anziano
S. Paolino

Pranzo

Fracture Liaison Service e la prevenzione della rifrattura
Moderatori: S. Valbonesi, A. Nencioni

Fracture Liaison Service G. Tramontano

Nuovi farmaci per la prevenzione delle fratture D. Camellino
Il trattamento farmacologico della CTIBL nell'anziano A. Giusti
Discussione

Tavola Rotonda: L'Ortogeriatria nel panorama sanitario regionale
nell’era post-pandemica: una opportunita
Moderatori: A. Giusti, M. Pizzonia

Chiusura dei Lavori
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PRESIDENTI ONORARI (Co-chairs) ECM

Prof. Alessio Nencioni Il Convegno & stato accreditato nel
Prof. Matteo Formica Programma Nazionale ECM AgeNas
Dott. Federico Santolini per le seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo (specialista in
Anestesia e Rianimazione, Geriatria,
Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Interna, Medicina Generale,

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Andrea Giusti
Dott.ssa Monica Pizzonia

COMITATO SCIENTIFICO Ortopedia e Traumatologia,
Dott.ssa Antonella Barone Reumatologia), Fisioterapista e
Dott. Marco Stella Infermiere
Bott.spsa Al«ntgnella Bruzzone ID Evento: 486-393599

ott. Paolo avagnaro Crediti ECM: 8

Dott. Luca Pestarino

Si rammenta ai partecipanti all'evento che
COORDINAMENTO A CURA DI l'acquisizione dei crediti formativi ECM &
S.S.D. Formazione e Comunicazione subordinata alla effettiva partecipazione 'ad
Responsabile: Dr.ssa Elisabetta Rovini almeno il 90% del programma formativo

S . ed alla verifica del test di apprendimento
:_'R'C'CRSBOSp.e?SIe fg!llglzlanco San Martino (superamento del questionario con una
GIOOEACENZINICE Qs percentuale di risposte corrette non inferiore

SEDE DELLEVENTO al 75% del totale delle domande).
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ISCRIZIONE AR e
Liscrizione al Convegno & gratuita e Symposia Organizzazione Congressi Srl
comprende la partecipazione ai lavori Provider Standard Age.Na.S. n. 486
scientifici come da programma. Piazza Campetto, 2/8 - 16123 Genova
Modalita di iscrizione on line direttamente T010 255146

sul sito: www.symposiacongressi.com E symposia@symposiacongressi.com
Sezione Eventi. W www.symposiacongressi.com
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