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8.15 Registrazione dei partecipanti
8.45 Saluti delle Autorità

 SESSIONE I
 IL RUOLO DELLA TIROIDE NELLA RIPRODUZIONE UMANA
 Moderatori: Silvia Guarnieri, Arne Luehwink
09.00 Funzionalità tiroidea e salute riproduttiva nella donna Giulia Magoga
09.20 Funzionalità tiroidea prima e durante la riproduzione assistita 
 Irene Romanello
09.40 Gravidanza e tiroide Gianpaolo Maso
10.00 Il neonato e la sua tiroide Anna Favia
10.20 Discussant: Leonardo Dossi, Michele Vanin

10.40 Coffee Break

Le alterazioni ovulatorie rappresentano un fattore importante di infertilità. In 
questa giornata ci soffermeremo sul ruolo di tiroide e ovaio. Le patologie tiroidee 
rappresentano una causa importante di infertilità, infatti gli ormoni tiroidei 
sono coinvolti nei meccanismi dell’ovulazione e una loro alterazione può portare a 
disfunzioni ovulatorie e del ciclo mestruale. A livello ovarico, la riduzione della 
riserva ovarica sta diventando un riscontro sempre più frequente anche in 
giovani donne e questo comporta dal punto di vista clinico, innanzitutto la 
necessità di riconoscere precocemente questa situazione per poter offrire a 
queste pazienti il miglior approccio possibile. La sindrome dell’ovaio policistico 
rappresenta forse la causa più frequente di anovulazione, con conseguenze 
nel lungo termine per la salute della donna: anche in questo caso un intervento 
mirato e tempestivo migliora la qualità di vita della paziente e favorisce 
l’instaurarsi della gravidanza. 

L’obiettivo di questa giornata è quello di approfondire questi argomenti per 
poter offrire alle pazienti il miglior percorso diagnostico – terapeutico.



 SESSIONE II
 FOCUS ON: DALLA RIDOTTA RISERVA OVARICA 
 ALL’INSUFFICIENZA OVARICA
 Moderatori: Roberta Pinzano, Alessandra Andrisani
11.10	 Insufficienza	ovarica:	di	che	cosa	stiamo	parlando	Guglielmo Ragusa
11.30 Ruolo della PMA omologa e stimolazione ormonale con gonadotropine 
 Enrico Papaleo
11.50 Ruolo della PMA eterologa: preparazione endometriale e 
 supplementazione luteale Alberto Vaiarelli
12.10 Gravidanza da eterologa Valeria Savasi
12.30 Qualità ovocitaria ed embrionale nella ridotta riserva ovarica
 Veronica Bianchi
12.50 Discussant: Pierino Boschian Bailo, Marta Cervi

13.30 Lunch

 SESSIONE III
 FOCUS ON PCOS
 Moderatori: Maria Luisa Peron, Francesco Pirrone
14.30 PCOS: inquadramento diagnostico Enrica Concetta Colangelo
14.50 Stile di vita, nutraceutica e terapie non ormonali Kristina Skerk
15.10 Protocolli di stimolazione ormonale con gonadotropine 
 Rossana Di Paola
15.30 IL ruolo degli analoghi del gnRH: agonisti ed antagonisti Loris Marin
15.50 Qualità ovocitaria ed embrionale Alessandro Bertoldo
16.10 PCOS e rischio ostetrico Lorenza Driul
16.30 PCOS e rischi per la salute della donna Marco Pittino
16.50 Discussant: Maria Grazia De Vita, Simona Melazzini

17.10 Conclusioni

17.30 Termine dei lavori

 Questionario di valutazione ECM online
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ECM 
Il Corso è stato accreditato nel Programma 
nazionale ECM Age.Na.S. per Medico 
Chirurgo (discipline: Ginecologia e Ostetricia, 
Endocrinologia, Genetica Medica, Neonatologia, 
Oncologia, Pediatria, Laboratorio di Genetica 
Medica, Medicina interna, Medicina generale); 
Biologo; Ostetrica/o; Psicologo; Infermiere; 
Tecnico di Laboratorio Biomedico; Dietista.
ID evento: 390902
Crediti formativi assegnati: 7
Obiettivo formativo: Linee guida,  Protocolli, 
Procedure. 
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