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La “menopausa” & un lungo periodo della vita della donna che puo presentare
molteplici problemi, dalla gestione della sintomatologia a breve termine, alla
scelta della terapia ormonale piu adatta alle caratteristiche della donna fra le
molte oggi disponibili.

Ml Grande interesse soprattutto da parte dei “media” vi & anche per le alternative
terapeutiche “naturali” o "bioidentiche” sulle quali & pero necessario fare
chiarezza e maggiore informazione.

La ricerca farmacologica d’altra parte sta per mettere a disposizione nuovi
farmaci per il controllo dei sintomi della menopausa.

Per molto tempo gestione della menopausa € stata sinonimo di terapia
ormonale sostitutiva, main questo lungo periodo della vita della donna possono
insorgere patologie non gestibili con la terapia ormonale, come le patologie
vulvari croniche o quelle della statica pelvica. Su questo, l'introduzione di
tecniche chirurgiche miniinvasive di correzione ha consentito di raggiungere
| ottimi risultati con un ridotto trauma chirurgico.

Di tutto questo si parlera in questo convegno con l'obiettivo di fornire
indicazioni pratiche per la gestione dei diversi aspetti.

/ % 08.00 Registrazione dei Partecipanti

0815 In ricordo della Professoressa Nicoletta Biglia Piero Sismondi

7\\\\ 08.30 Saluto delle Autorita

Umberto Ricardi, Direttore della Scuola di Medicina dell’Universita di Torino
Maurizio Dall’Acqua, Direttore Generale A.O. Ordine Mauriziano

Elsa Viora, Presidente eletto SIGO

\\ 08.45 Saluti e presentazione del Corso Luca G. Sgro, Annamaria Ferrero

LA DONNA “GIOVANE”
Moderatori: Chiara Benedetto, Piero Sismondi

09.00 La perimenopausa: gestione dei miomi uterini e dei disturbi del ciclo

\\\ Luca G. Sgro
\\ 09.20 Menopausa precoce: EP o HRT? Simona Ambroggio
| i 09.40 Discussione

10.00 Lettura magistrale
\\ Menopausa: una visione internazionale Rossella Nappi

N\

N 10.30 Coffee break
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TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA
Moderatori: Annamaria Ferrero, Alberto Revelli

HRT: terapia personalizzata Marco Gambacciani

Cardiologia al femminile

Centro cardiodonna: I'esperienza del Mauriziano Barbara Mabritto
Il ruolo del ginecologo Angelo Cagnacci

STEAR e SERM Stefano Lello

Ormoni bioidentici: terapie naturali? Costantino Di Carlo
Discussione

PROLASSO, INCONTINENZA, URGENZA..
Moderatori: Saverio Danese, Paolo Petruzzelli

Prolasso e incontinenza urinaria: il ruolo della chirurgia
Tommaso Simoncini

Incontinenza dell'urgenza: terapia medica
Enrico Ammirati, Roberto Carone

Discussione
Lunch

| SINTOMI
Moderatori: Guido Menato, Leonardo Micheletti, Luca Marozio

Sintomi vasomotori: alternative all'HRT, nuovi farmaci e fitoterapia
Valentina Bounous

Sindrome genitale della menopausa
Ospemifene Luca G. Sgro

Laser Stefano Salvatore

Terapie ormonali locali Giuseppina Grassi
Patologie vulvari Mario Preti | / //

Tavola rotonda con le associazioni di donne operate 1%/

di tumore mammario: la qualita di vita dopo un cancro. \

L'esperienza del PUNTOROSA Mauriziano

Moderatori: Luca G. Sgro, Annamaria Ferrero, [/
Gaetano Perrini, Fulvia Pedani “ /%//

Conclusioni Luca G. Sgro, Annamaria Ferrero

Chiusura del convegno

Questionario ECM on line TORINO “ ////
9 febbraio 2024 [
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Annamaria Ferrero, Torino
Marco Gambacciani, Pisa
Giuseppina Grassi, Torino
Stefano Lello, Roma
Barbara Mabritto, Torino
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Guido Menato, Torino
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Fulvia Pedani, Torino
Gaetano Perrini, Torino
Paolo Petruzzelli, Torino
Mario Preti, Torino

Alberto Revelli, Torino
Stefano Salvatore, Milano
Luca Giuseppe Sgro, Torino
Tommaso Simoncini, Pisa
Piero Sismondi, Torino

AC Hotel Torino
Via Bisalta 11, 10126 Torino

Il corso é stato accreditato nel programma ECM
Age.Na.S. per 150 partecipanti:

Medici Chirurghi (specialisti in: Ginecologia e
Ostetricia, Urologia); Ostetriche; Infermieri

ID evento: 400937

Obiettivo formativo: Linee guida, protocolli,
procedure

Sono stati attribuiti n. 4,9 crediti formativi.

La partecipazione al Convegno é gratuita.
Per iscriversi & necessario completare la procedura sul
sito: www.symposiacongressi.com/menopausa

L'attestato di Partecipazione sara inviato via email il
giorno lavorativo successivo al termine del corso.

Symposia Organizzazione Congressi Srl

Provider Standard Age.Na.S. n. 486

Piazza Campetto, 2/8 - 16123 Genova
+39 010 255146
symposia@symposiacongressi.com
WWWw.symposiacongressi.com
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